
Programma A    (tijdens zomermaanden en in kerstvakantie als “groeps-stoomcursus”) 
 

Programma A is de standaard groepscursus, die wordt gegeven in het laagseizoen. In de zomermaanden wordt 
programm A als “groepsstoomcursus” gegeven (zie onder).  
 
Programma A bestaat uit 6 opeenvolgende blokken van elk 2 weken. Blok 1 begint bij nul en blok 6 eindigt bij 
het niveau “middelmatig”. Op basis van de bepaling van het begin-niveau kan de cursist instromen in een van 
de blokken. Doordat de blokken op elkaar aansluiten kan de cursist ervoor kiezen meerdere blokken na elkaar te 
volgen. Zodoende varieert de cursusduur van 2, 4, 6, 8, 10 tot 12 weken. 
 
Hieronder treft u een omschrijving per blok, met aansluitend informatie over startdata en cursusprijzen. 
 
Blok 1 
aanvangsniveau: geen voorkennis vereist 
les-stof: alfabet, uitspraak, grondbeginselen van grammatica (manlijk/vrouwlijk, structuur werkwoorden, 
naamvallen, persoonlijke en bezittelijke voornaamwoorden), woordenschat 300-500 woorden 
doelstelling: zich kunnen “redden”; borden/kaarten kunnen lezen, de weg kunnen vragen, uit kunnen leggen wie 
u bent, boodschappen doen, tickets kopen etc. 
 
Blok 2 
aanvangsniveau: u heeft ca. 60-80 uur aan de taal besteed (som van lesuren en zelfstudie). U kent het alfabet 
en de basis van de grammatica, u heeft een woordenschat van tenminste 300 woorden. 
les-stof: grammatica (gebruik naamvallen, voorzetsels, vervoeging werkwoorden, voltooid/onvoltooide tijd, 
gebiedende wijs), opvoeren woordenschat tot 500-750 woorden 
doelstelling: in staat zijn om iemand rond te leiden, korte gesprekken kunnen voeren per telefoon (taxi 
bestellen, kaartje voor het theater), een eenvoudige brief kunnen schrijven over wat u heeft meegemaakt. U 
niveau aan het einde van het blok ligt tegen A1 aan. 
 
Blok 3 
aanvangsniveau: u heeft ca. 120 – 160 uur aan de taal besteed (som van lesuren en zelfstudie). U kunt de 
beginselen van de grammatica (naamvallen, werkwoord vervoegingen etc) toepassen. U heeft een woordenschat 
van tenminste 500 woorden. 
les-stof: grammatica (bewegingswerkwoorden zonder/met voorvoegsels, wederkerend werkwoord, 
uitzonderingen enkelvoud/meervoud, overtreffende trap), opvoeren woordenschat tot 750-1200 woorden 
doelstelling: uitgebreide eenvoudige gesprekken kunnen voeren, een discussie kunnen aangaan/mening kunnen 
geven, door docent uitgekozen eenvoudige artikeltjes kunnen lezen (met behulp van woordenlijst), actief 
gebruik maken van naamvallen bij het spreken, uw niveau aan het einde van dit blok komt overeen met ruim A1 
(spreken / luisteren / schrijven / lezen). 
 
Blok 4 
aanvangsniveau: u heeft ca. 180 – 240 uur aan de taal besteed (som van lesuren en zelfstudie). U kent 
inmiddels veel werkwoorden en kunt deze vervoegen. U heeft een woordenschat van tenminste 750 woorden. 
les-stof: grammatica (vervoegingen naamvallen meervoud, gebruik voorzetsels, combinaties werkwoorden + 
naamvallen, voorzetsels + naamvallen), opvoeren woordenschat tot 900 – 1400 woorden 
doelstelling: zinnen kunnen herformuleren met synoniemen, verschillende typen brieven kunnen schrijven, in 
verschillende stijlen formeel/informeel een gesprek kunnen voeren. 
 
Blok 5 
aanvangsniveau: u heeft ca. 240 – 320 uur aan de taal besteed (som van lesuren en zelfstudie), u beheerst 
grammatica goed (naamvallen, vervoegingen, tijden etc) en heeft een woordenschat van tenminste 900 
woorden. 
les-stof: focus op spreek- en luistervaardigheid, actief leren toepassen van geleerde grammatica, zegswijzen / 
uitdrukkingen in spreektaal, opvoeren woordenschat tot 1100-1600 woorden. 
doelstelling: bereiken van een “normaal” spreektempo, een eenvoudig sollicitatie gesprek kunnen voeren, 
eenvoudige films en tv-programma’s grotendeels kunnen begrijpen (voornamelijk door docent uitgekozen): 
basis leggen van een “skill” die verder in de praktijk zal moeten worden toegeëigend. Uw niveau spreken / 
luisteren aan het einde van dit blok komt overeen met A2. 
 
Blok 6 
aanvangsniveau: u heeft ca. 300 – 400 uur aan de taal besteed (som van lesuren en zelfstudie) 
les-stof: focus op leesvaardigheid en vocabulaire, woordenschat opvoeren tot 1500-2000 woorden 
doelstelling: kranten-artikels, eenvoudige boeken kunnen lezen (met behulp van woordenboek). Uw niveau 
lezen / schrijven aan het einde van dit blok komt overeen met A2. 
 
 
 
Russisch leren is een iteratief proces: in elk blok worden continu elementen uit voorgaande blokken herhaald en 
vindt verdieping plaats van de onderwerpen. Zo leert u in blok 1 de naamvallen, zult u ze in blok 2 leren 
gebruiken, in blok 3 komen uitzonderingen aan bod, in blok 4 leert u specifieke constructies van naamvallen in 
combinatie met werkwoorden en voorzetsels, in blok 5 traint u ze snel toe te passen etc. 



Aanvangsniveau 
 
Als u al Russisch geleerd heeft, kunt in een bepaald blok instromen. Het is dan van belang dat u een juiste 
inschatting maakt van uw niveau. De genoemde uren en aantal woorden, zijn maar zeer globale indicatoren, en 
kunnen niet alleen als uitgangspunt genomen worden. 
 
We geven een paar vuistregels die u moeten helpen een inschatting van het niveau te maken: 
1) mbt de veelgebruikte leermethode “Pasport v Rossiju”: heeft u de helft van boek 1 doorgewerkt, begin dan 

met blok 2; heeft u driekwart tot geheel het boek doorgewerkt maar beheerst u de lesstof vooral passief, 
begin dan met blok 3; beheerst u actief en goed alle lesmateriaal uit boek 1, begin dan met blok 4. 

2) mbt de veelgebruikte leermethode “Ruslan Russisch”: als u het eerste boek heeft doorgewerkt kunt u met 
blok 2 beginnen (in blok 2 zullen wel een aantal elementen aan bod komen die “Rusland Russisch” al 
behandeld heeft). 

3) het niveau A1 (classificatie CEFR) nogal verschillend gehanteerd wordt door afzonderlijke instellingen; 
voorbeeld zonder specifiek te verwijzen: de ene instelling geeft aan dat dit niveau bereikt wordt met 28 
lesuren en ongeveer 28 uur zelfstudie. Een andere spreekt van 40 les-uren en 50 uur zelfstudie. Weer een 
andere instelling dat A1 bereikt wordt na 80 les-uren en ruim 200 uur zelfstudie. Onze vuistregel: normaal 
gesproken start men met A1 in blok 3. Heeft u echt een uitgebreide cursus gehad (van 60-80 lesuren) en 
beheerst u de elementaire grammatica grotendeels, start dan in blok 4. 

4) heeft u enkel via zelfstudie russisch geleerd: houdt er rekening dat uw niveau wel eens kan tegenvallen, 
schat uw niveau conservatief in 

5) heeft u op een alternatieve wijze russisch geleerd zonder daarbij de basis van de grammatica te leren of 
zelfs het alfabet: begin bij blok 1 (onze docenten hebben op basis van ervaringen met voormalige cursisten 
ernstige bedenkingen bij het nut en effect van methodes met enkel met plaatjes en geluidsfragmenten; 
dergelijke methodes hebben mogelijk nut hebben als aanvulling, maar de Russische taal leent zich er niet 
voor om volledig voorbij te gaan aan grammatica en schrift) 

6) is het alweer een tijdje geleden dat u russisch leerde: schat uw niveau conservatief in 
 
Als u twijfelt, schrijft u ons in een 10-tal regels hoe, waar en wanneer u russisch geleerd heeft, u krijgt dan van 
ons dan een korte test, aan de hand waarvan wij een aanbeveling voor het aanvangsniveau doen. 
 
Over groepslessen 
 
Als u twijfelt tussen groepslessen en individuele lessen. Een groepscursus heeft twee belangrijke voordelen: het 
sociaal aspect tijdens de les en de prijs. Omdat wij in kleine groepen werken (maximaal 6 personen) is ook bij 
groepslessen er veel individuele aandacht van de docent. Omdat iedereen verschillend is zal het nooit helemaal 
lukken om een groep te vormen waarbij iedereen hetzelfde leertempo en dezelfde achtergrond heeft. Het 
leertempo in een groepsles is dan ook iets langzamer dan bij een individuele cursus. Een individuele les heeft 
het voordeel dat leertempo volledig op de cursist wordt toegespitst en de intensiteit groter is door de 1-op-1 
aandacht van de docent. Hierdoor kunt u met privé-les in een zelfde periode een stuk verder komen dan met 
groepsles, bovendien kunnen thema en doelstellingen specifiek op uw situatie toegespitst worden. 

 
Cursusprijzen en aanvangsdata  
 
U kunt zelf kiezen of u 2, 4, 6, 8, 10 of 12 weken komt.  Ieder jaar wordt de 12-weekse cyclus drie maal 
doorlopen: in de herfst, in de winter en in het voorjaar. Aan de hand van de omschrijving van de blokken kunt u 
bepalen in welk blok en welke datum u het beste instroomt. De lesdata en prijzen vindt u terug op onze website: 
http://www.russischinrusland.nl/pri.htm 

 
• Tijdens de zomermaanden en in de Kerstvakantie worden blok 1, blok 2 en blok 3 gegeven als 

groepsstoomcursusssen. Dat wil zeggen dat behalve de 40 lesuren, tevens per blok zijn inbegrepen: 3 
groeps-praktijklessen (totaal 12 lesuren) en 3 groeps-excursies. Meer informatie over de prijzen en 
aanvangsdata van de groepsstoomcursussen vindt u op onze website: 
http://www.russischinrusland.nl/stoom.htm 
 

 
Omdat het verkrijgen van een visum voor verblijfsperiodes van langer dan 1 maand, meer tijd in beslag neemt, 
dient u tenminste 2 maanden op voorhand te boeken als u 3 of meer blokken na elkaar wilt volgen. 


